
Acróstico del 
autocuidado

Articulación con 
instrumentos 
de gestión 
educativa

Esta actividad intenciona el conocimiento 
del ámbito de seguridad, convivencia y 
ciudadanía. 

Desarrollo 
metodológico

Actitudes Demostrar disposición e interés por expresarse de manera creativa a través de las diversas 
formas de expresión oral y escrita. Demostrar respeto por las diversas opiniones y puntos 
de vista y reconocer el diálogo como una herramienta de enriquecimiento personal y social.

Dado que las y los estudiantes deben comunicar de manera escrita, considere las 
siguientes recomendaciones:

a)	Muestre acrósticos al curso antes de comenzar la actividad, relevando la escritura como
una herramienta de creatividad.

b)	Escribir es una de las maneras más efectivas de aclarar los pensamientos y fijar el
conocimiento, por lo tanto, refuerce los conceptos de seguridad y autocuidado en esta
actividad.

c)	Haga un modelamiento con un concepto elegido por usted.
d)	Deje un tiempo para que los alumnos y alumnas reflexionen en el porqué del concepto

elegido, pidiendo que opine sobre la importancia del concepto.

Habilidades 
del siglo 
XXI

Comunicación

Creatividad

Colaboración

Pensamiento crítico

Habilidad central

Comunicar ideas




